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Voor uw agenda

6e Post Olympisch Sportcongres
Donderdag 27 maart 2014 De Reehorst Ede

HOOFDSPONSOREN PRO MOTION MEDICAL
STRYKER
DePuy SYNTHES

NEED FOR SPEED 0-30: 
“HAND EN POLS”

Ochtendvoorzitter: 
Drs. Clemence Ross van Dorp; 
manager vrouwenvoetbal KNVB

09.40 Letsels van de pols: 
Functionele anatomie 
en diagnostiek
Prof dr. P.R.G. Brink;
traumachirurg Maastricht 
Universitair Medisch Centrum

10.10 Acute en posttraumatische 
letsels van de pols
N.W.L. Schep;
traumachirurg Academisch Medisch 
Centrum Amsterdam

10.30 Ulnaire polsklachten: 
Diagnostiek en behandeling
A. Schuurman; 
plastisch chirurg Universitair 
Medisch Centrum Utrecht

10.50 Time out

NEED FOR SPEED 30-60: 
“SCHOUDERS”

11.30 Hoe blijft dat balletje nu 
op die tee? Functionele 
anatomie van het gleno-
humerale gewricht
Prof dr. N. Pouliart;
Universitair Ziekenhuis Brussel 
(head unit shoulder & elbow 
surgery), Vrije Universiteit Brussel
(professor of anatomy)

11.50 Het Schouderonderzoek: 
De Som der Delen
M.J. Davidson; orthopedisch 
manueeltherapeut Manualfysion
Amsterdam

12.10 Behandelstrategie van 
anterieure schouderinstabili-
teit na een ski-ongeval
Dr. A. van Noort; 
orthopedisch chirurg 
Spaarne Ziekenhuis 
Hoofddorp/Heemstede

12.30 Time Out

NEED FOR SPEED 60-..: 
“ONDERBEEN”

Middagvoorzitter: 
Tom van ‘t Hek;
radiopresentator

13.45 Stappenplan en 
Multidisciplinair aanpak 
van het onderbeensletsel
Dr. F.W. Bloemers; 
orthopedisch chirurg, traumachirurg
VUMedisch Centrum Amsterdam

14.05 Complex kniebandletsel 
door sport: de aanpak
R.P.A. Janssen; 
orthopedisch chirurg Maxima 
Medisch Centrum Veldhoven

14.25 Knierevalidatie (VKB)
Dr. R. van Cingel;
Directeur SMC Papendal & 
Sportfysiotherapeut & hoofd 
paramedische begeleiding OS

14.55 Time Out

NEED FOR 
INNOVATION

15.45 Trainingsbelasting 
bij schaatsen
Tj. de Vries;
sport-arts SMC 
Papendal & OS Sport-arts 

16.05 Praktische uitvoering van
schaatstrainingen
Toptrainer Olympische schaatsploeg

16.25 Modelling and measuring 3D
movements of a speed skater
Ir. E. van der Kruk; 
PhD student TU Delft

16.45 Van ’t Hek gaat over 
de eindstreep met
de sportmedische zaken 
van Sochi
In samenspraak met 
• Dr. Cees Rein van den 
Hoogenband; chef-arts OS 

• Olympische Sporters

18.00 Drankje en hapje

Voorlopig programma
08.15 REGISTRATIE EN ONTVANGST

09.00 Plenaire Opening door voorzitter NVT Prof dr. R.S. Breederveld

09.10 Trauma care of wintersport injuries in the Alps
Dr. med. Chr. Sommer; chefartz Unfallchirurgie Kantonsspital Graubünden 
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