NHG-Kaderopleiding
Bewegingsapparaat

A

g Het Beweegka

2 FEBRUARI 2024

Hotel Guldenberg Helvoirt

e

Programma

08.30u
09.00u
09.10u

10.00u
10.20u

11.05u

11.50u
12.30u

14.30u

15.15u
15.30u

16.15u
16.30u

Inloop & Inschrijving workshops (vol=vol) bij registratiebalie
Opening in Club Acapella
Sportblessures bij kinderen met kindersportarts Linda van den Berg

in Club Acapella
Pauze

Workshopronde 1

A - Leeftijdspecifiek aanvullend onderzoek met Anne Spaans in Zaal Edelspar
B - Krachttraining bij kinderen met Jordi van Zelst in Zaal Lijsterbes

C - Talentvolle spelertjes met Lynn Thijssen in Zaal Zilverspar

D - Gezonde voeding bij kinderen met Dominique Maan in Zaal Vlier

Workshopronde 2 (zie overzicht bij ronde 1)

Workshopronde 3 (zie overzicht bij ronde 1)

Lunch in Danny's Restaurant en Wandeling met intervisie in clusters

Cluster A Cluster B

12.30u - Lunch in Danny's Restaurant (rechts) 12.30u - Intervisie in Danny's Restaurant (links)

13.20u - Vertrek wandeling met intervisie 12.45u - Lunch in Danny's Restaurant (rechts)

13.30u - Vertrek wandeling met intervisie, daarna
verzamelen in Club Acapella

13.45u - Intervisie in Club Acapella

Bewegingsarmoede met orthopedisch chirurg Piet van Loon

in Club Acapella
Pauze

Debat met directeur VSG Harry van der Zaag in Club Acapella
Afsluiting in Club Acapella
Borrel in Club Acapella
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